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Our consideration: 

 
We are pleased to present the following draft of the presentation by the Coordinator of the 
Archdiocesan Pastoral Care of Older Adults at the Virtual Meeting that the Dicastery for 
the Laity, the Family and Life has scheduled for Thursday 16th of this month. 

 

DRAFT PRESENTATION BY MR JORGE QUINTÁS COORDINATOR 

OF THE ARCHDIOCESAN SENIOR CITIZENS MINISTRY 

 
La Pastoral de Adultos Mayores Arquidiocesana reorienta su existencia desde junio 
2022, bajos las directrices del Card. Adalberto Martinez, Arzobispo de la Santísima 
Asunción, está en proceso de desarrollo. 

 
Datos a considerar: 

Personas mayores : 60 años y más. Cantidad : 750.000 personas , el 10,5% de la 
población aproximadamente. 

 

VISION 
Una Pastoral de Adultos Mayores orgánica y vigorosa, tejida en redes, vivenciando los 
valores del Reino de Dios enunciados por Cristo, con la expresa opción por los pobres, 
vulnerables y en estado de fragilidad, donde las personas adultas mayores de la sociedad 
paraguaya sean y se sientan actores y gestores de un desarrollo humano, integral y parti- 
cipativo, que respete y construya el entorno socio-ambiental. 

 

MISION 
Edificando en la luz del Evangelio el contexto histórico y social en que vive una comu- 
nidad eclesial, orgánica, coordinada, solidaria y participativa, transformadora de la Per- 



sona, la familia, la sociedad y consustanciada con el envejecimiento y la vejez desde un 
enfoque evangelizador y social, asumiendo las etapas de desarrollo cognitivo y físico, 
reflexionando sobre la calidad de vida y el Derecho a la Dignidad Humana como hijos 
de Dios ante la fragilidad, la vulnerabilidad y las catástrofes. 

 

Lineas de Acción: 

1. Promoción social : 
 
1.1. Creación de unidades Pastorales de las Parroquias de las periferias, donde exis- 
ten mayores indices de pobreza y extrema pobreza. 

 
1.2. Unidades creadas: Hasta la fecha 4 Parroquias (Parroquia San Cayetano, Capilla 
Virgen de la Merced, - Parroquia San Pedro y San Pablo, Parroquia San Felipe y Santia- 
go, y Capilla San Antonio - Parroquia Santísima Trinidad) 

 
1.2.1 Actividades que se realizan en los espacios físicos de las Unidades Parro- 

quiales: 
 

1.2.1.1. Centro de atención diurna: San Felipe y Santiago. 
 

1.2.1.2. Comedores para personas más necesitadas: Las demás Parroquias. 
 

1.2.1.3. Capacitaciones : Cursos de cuidadores de personas mayores, micro 
emprendimientos alimenticios y artesanales. 

 
1.2.1.4 Cultural y recreativa: Danza folclórica, Coro folclórico y litúrgicos, Ac- 

tividades lúdicas y de desarrollo cognitivo. 
 

1.2.1.5. Espiritualidad: Celebraciones eucarísticas en las unidades y participa- 
ción en las Parroquias, charlas específicas y participación activa en las Jornadas de los 
Abuelos y los Mayores. 

 
1.2.1.6. Salud: Se realizan jornadas de salud en alianza con el Ministerio de Sa- 

lud Pública y Bienestar Social, recorrida de acompañamiento con médicos y agentes de 
salud a las casas de las personas mayores, elaborando censo de situación, y abordando 
otros servicios de mitigación de casos (incorporando a los comedores u acompañar casos 
críticos (enfermedades portantes, SIDA, demencia, entre otros). 

 
1.2.1.7. Catástrofes: Acompañamiento en inundaciones, tormentas o incendios a 

las familias mayores o personas mayores solas. 
 

1.2.1.8. Pensiones no contributivas: Gestiones para garantizar y agilizar cobros 
de pensiones a las personas mayores. 

 
 

2. Incidencia en políticas públicas 
 
2.1. Gestiones y alianzas con Instituciones del Estado: 



2.1.1. Convenio entre Arquidiócesis y el Ministerio de Trabajo, Empleo y Se- 
guridad Social: Para la generación de Cursos de Capacitación en Cuidados de Personas 
Mayores (propuestos y proyectados por la Pastoral de Adultos Mayores). Que se aplican 
en las Unidades. 

 
2.1.2. Gestiones de la Pastoral con el Ministerio de Salud Pública y Bienestar 

Social y el Ministerio de Desarrollo Social: Para la coordinación con los Centros de 
Salud en acciones de las Unidades Pastorales y, a través de Bienestar Social y Desarrollo 
Social, para la obtención de víveres para comedores y Residencias . Y para la correcta 
aplicación y garantía del derecho de las personas mayores de percibir la Pensión No con- 
tributiva con Desarrollo Social. 

 
2.1.3. Alianza con el Vice Ministerio de Culto: En la sensibilización sobre el 

rol de las personas mayores, desde los valores y con una visión ecuménica con referentes 
de religiones abrahámicas, promoviendo la “Declaración de las Religiones Abrahámicas: 
las personas ancianas en la sociedad contemporánea y su protección” firmada en Buenos 
Aires en 2023 con Mons. Vicenzo Paglia, a estos efectos ya realizamos un Simposio so- 
bre el tema en diciembre 2023. 

 
2.1.4. Promoción de mesas Interinstitucionales de Estado: Trabajamos en la 

convocatoria de las Instituciones relacionadas con la implementación de políticas públi- 
cas que garantizan derechos de las personas mayores, con la plena participación activa 
de las personas mayores, con el fin de generar una política de Estado que garantice los 
derechos de las personas mayores, (Seguridad Social, Salud, vivienda , alimentación y 
otros), gestionando el apoyo de la Conferencia Episcopal Paraguaya en acompañamien- 
to. 

 
2.1.5 Participación en reuniones de Organismos Multilaterales: Actuamos 

como representantes de la sociedad civil en reuniones de Organismos Multilaterales que 
se realizan en el País, tales como la Reunión de Altas Autoridades de Derechos Humanos 
del Mercosur, Mesa de Personas mayores, y también de la Organización de Estados 
Americanos, promoviendo garantía de derechos humanos de las personas  mayores, 
como la aplicación de la “Convención Interamericana sobre la protección de los dere- 
chos humanos de las personas mayores” aprobada en 2015 en OEA. 

 
 

3. Promoción del cuidado de personas mayores 
 
3.1. Creación del Consejo de Hogares - Residencias de Personas Mayores de la Ar- 
quidiócesis 

 
3.1.1. Gestión para la obtención de recursos suficientes, en tiempo y forma: 

En la Arquidiócesis de Asunción se cuenta con 9 (nueve) Hogares - Residencias de per- 
sonas mayores, de congregaciones religiosas que funcionan con gestión propia y con la 
colaboración de feligreses, que no siempre alcanza a completar los recursos necesarios. 



3.1.2. Capacitación constante en cuidado de personas mayores: Para jerarqui- 
zar el servicio de las residencias y transformándolas, ademas en Hogares Escuela, ya que 
son espacios de pasantías para los cursos de cuidado. 

 
 

4. Proceso de consolidación de la Pastoral Arquidiocesana, en el marco del 
impulso a la creación en la Conferencia Episcopal Paraguaya. 

4.1. Acciones conjuntas con otras Pastorales Arquidiocesanas : Realizamos acciones 
destinadas a las personas mayores con la Pastoral Social Arquidiocesana -Caritas- (ayu- 
da a comedores) y la Pastoral del Trabajo (Seguridad social), Pastorales Parroquiales de 
Juventud en actividades comunes en las Unidades. Con la idea de funcionar como redes 
interdisciplinarias de apoyo pastoral, con un enfoque intergeneracional. 

 
4.2. Proceso de sensibilización sobre la Pastoral en los Decanatos Arquidiocesanos: 
Iniciamos el recorrido por los encuentros mensuales de los Párrocos de los Decanatos de 
la Arquidiócesis, para avanzar en la multiplicación de las Unidades Pastorales Parro- 
quiales de personas mayores. 

 
4.3. Acciones con la Pastoral Social - Caritas- de la Conferencia Episcopal: A instan- 
cia de la Pastoral Social de la CEP estamos participando como referentes de Paraguay en 
las Reuniones de las Caritas de Latinoamérica y el Caribe , promovidas por el CELAM - 
Consejo Episcopal Latinoamericano y Caribeño, que tiene como objetivo conformar el 
área Pastoral de Mayores de las Caritas y se está trabajando en la planificación estratégi- 
ca y el desarrollo de proyectos comunes. 

 
 

5. Comunicación: 
 
5.1. Programa “Encuentros con Adultos Mayores” en Radio Caritas : Tenemos el 
único programa sobre temáticas de personas mayores, desde hace 20 años y través del 
cual se promueve la sensibilización sobre el envejecimiento y la vejez, en el que se han 
iniciado muchas conquistas para dicha franja tarea y cubre la acción pastoral desarrolla- 
da. 

 
 

6. Jornada Mundial de los Abuelos y los Mayores: 
 
Hemos realizado Celebraciones eucarísticas en la Catedral Metropolitana en las tres Jor- 
nadas Mundiales, celebradas por el Card. Adalberto Martínez, Arzobispo de la Santísima 
Asunción. También se celebraron en otras Parroquias de la Arquidiócesis y en algunas 
Diócesis y en las Unidades de Pastoral de Mayores Arquidiocesana. Fechas 25.07.2021, 
24.07.2022 y 23.07.2023. Para la Cuarta Jornada estamos promoviendo un material di- 
dáctico con la Catequesis de S.S. Papa Francisco, en principio digital, para insumo de 
Parroquias y Diócesis. 



Conclusión: 
 
A lo largo de los casi dos (2) años de haber iniciado el nuevo proceso en la Pasto- 
ral de Adultos Mayores, hemos avanzado en la generación de estructura pastoral 
parroquial, que es la base del modelo que nos propusimos, dado que el compro- 
miso de los párrocos es vital para el buen y sostenible desarrollo pastoral. Se 
avanzó en todas las lineas de acción, tal vez no con la velocidad que hubiéramos 
deseado, pero cumplimos metas trazadas. Tenemos equipos de voluntarios que 
trabajan mucho en las comunidades y servicios, pero los recursos humanos y eco- 
nómicos , no son suficientes y hay veces que no existen. Este hecho dificultó el 
avance en tiempos deseados y la creación de más Unidades Pastorales. 

Recomendaciones: 
 
La recomendación principal que observamos es la de trabajar mas en el desarrollo 
de proyectos, que permitan conseguir el financiamiento requerido para desarrollar 
con mas éxito el proceso que las personas adultas mayores y la Iglesia requieren . 

 
 

Agradeciéndole la oportunidad brindada, y a la espera de cualquier su- 
gerencia sobre el texto arriba descripto, nos despedimos deseándole buenaventura y que 
el Señor le bendiga con éxitos en su gestión y le brinde salud. 

Fraternalmente. 
 

 
 
 

Prof. Lic. Iris Cardozo Prof. Mgter. Jorge A. Quintás 
 
 

Secretaria Coordinador 
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